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Presentacion

Este informe fue elaborado por nifias, nifios y adolescentes organizadas y organizados
en el Espacio de Dialogo e integrantes de la REDNNA'. Es fruto de meses de debate y
reflexion acerca de nuestras realidades y sobre como las politicas publicas afectan nuestros
derechos?.

El Espacio de Dialogo estd conformado actualmente por aproximadamente 78
representantes de 13 organizaciones de nifias, nifios y adolescentes de distintas partes
del pais. Entre ellas se encuentran:

e Aldeas Infantiles SOS Paraguay

e Casa de la Mujer

Coordinacion Nacional de Nifos, Nifias y Adolescentes Trabajadores
(CONNATSs)

Comité Rohayhu Remansito (CORORE)

Estudiantes de Centros Educativos Maristas del Paraguay
Estudiantes de la Escuela Residencial San Isidro Labrador
Federacion Nacional de Estudiantes Secundarios (FENAES)
Fundacién Alda

Fundacion Teleton

Infancia y Adolescencia en Accion Villa Elisa (IAAVE)

Plan International

Somos Pytyvohara

Unién Nacional de Centros de Estudiantes del Paraguay (UNEPY)

Desde el 2020, nuestro Espacio de Dialogo lidera la campana anual de la Semana por los
Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes. Cada afio construimos colectivamente los temas
gque mas nos preocupan y queremos visibilizar. A partir de esas discusiones, elaboramos
materiales de campania y realizamos actividades con autoridades del Estado; con el apoyo
de la Coordinadora por los Derechos de la Infancia y la Adolescencia (CDIA), de diversas
organizaciones de la sociedad civil, de algunas instituciones publicas y agencias de
cooperacion. Este ano, decidimos elaborar nuestro informe EPU en el marco de este
proceso.

Participamos nifias, nifios y adolescentes de diversas localidades del pais, como: Asuncion,
Luque, Limpio, Ciudad del Este, Hohenau, Capiibary, Villa Hayes, Misiones, Caaguazu,
Coronel Oviedo, Presidente Franco, Yatytay, San Lorenzo, Villa Elisa, Pozo Colorado,
Repatriacion, Paso Yobai, Encarnacion, Canindeyu, Colonia Santo Domingo de Guzman,
Yataity Del Norte, Horqueta.

' Red Nacional de Nifiez y Adolescencia - Paraguay, integrada actualmente por: Comité NNA Aregua,
Comité NNA Asuncion, Asociacién en Defensa de los Derechos de Nifios, Nifias y Adolescentes
(ADNNA).Comité Rohayhu Remansito (CORORE).Comité de Villeta “Unidos por los Derechos”
(COVIUDE), Coordinacion Nacional de Nifios, Nifias y Adolescentes Trabajadores (CONNATS),
Aldeas Infantiles SOS Paraguay, Union Nacional de Centros de Estudiantes del Paraguay (UNEPY),
Movimiento Nifias por la Igualdad, Mitd Joaju, Somos Pytyvbhara, Infancia y Adolescencia en Accion
Villa Elisa (IAAVE).

2 El informe ha sido elaborado por nifias, nifios y adolescentes organizadas y organizados en el
Espacio de Dialogo e integrantes de la REDNNA en el marco del proyecto "Participacion protagénica
de adolescentes y jovenes para una democracia inclusiva en Paraguay", implementado por la
Coordinadora por los Derechos de la Infancia y la Adolescencia (CDIA Paraguay) con apoyo de la
Agencia Espanola de Cooperacién Internacional para el Desarrollo (AECID). En ningun caso debe
considerarse que refleja los puntos de vista de la AECID.



El informe que aqui presentamos es el resultado de nuestras reflexiones, preocupaciones y
propuestas sobre el cumplimiento de nuestros derechos. Esta escrito en primera persona,
desde nuestras experiencias y voces como nifias, nifios y adolescentes del Paraguay. Las
frases entre comillas son citas textuales de nuestros testimonios.

Nuestro objetivo es que estas voces sean escuchadas e incorporadas en las politicas
publicas, para avanzar hacia un pais mas justo, inclusivo y respetuoso de los derechos de la
nifiez y la adolescencia.

éPor qué decidimos participar del EPU?

Decidimos participar del EPU porque creemos que con una pequefa accion se pueden
lograr grandes cambios. Lo hacemos para contar como vivimos las situaciones desde
nuestros territorios y organizaciones, mostrando diferentes miradas y realidades.

Como nifas, nifos y adolescentes organizadas y organizados queremos expresar lo que
sentimos y pensamos sobre la precariedad de nuestros derechos, y visibilizar lo que muchas
veces no se dice.

Para nosotras y nosotros, el EPU es una oportunidad para hacer escuchar nuestras voces,
compartir nuestras experiencias y demostrar la realidad desde el lugar en el que estamos.

¢ Como construimos este informe?

Para hacer este informe estuvimos trabajando varios meses. Nos reunimos de manera
virtual, una vez por semana durante 6 meses, y alli nifias, nifios y adolescentes de distintas
organizaciones del pais compartimos como vivimos y sentimos la presencia del Estado en
nuestros territorios, y como cumple (0 no) con garantizar nuestros derechos.

Empezamos haciendo un analisis de lo que pasa en el pais. Lo hicimos desde nuestros
cuerpos y desde lo colectivo, pensando en como las distintas formas de violencia nos
atraviesan y afectan derechos fundamentales como la salud, la educacién, un ambiente
sano, la tierra, la alimentacién o la inclusion. Al mismo tiempo, fuimos reconociendo también
las maneras en que generamos comunidad y nos organizamos para cambiar esas
realidades.

No solo nos quedamos con lo que vivimos nosotros y nosotras, sino que también buscamos
datos oficiales sobre situaciones de abuso, violencia y vulneracion de derechos de la nifiez y
adolescencia de nuestro pais. Después comparamos estos numeros con lo que pasa en
nuestros barrios y comunidades, para ver como las estadisticas se relacionan con la vida de
quienes se encuentran en situacion de mayor vulnerabilidad.

Al hacer este ejercicio también nos dimos cuenta de que no todas las nifias, nifios y
adolescentes vivimos las mismas realidades: las violencias y desigualdades nos afectan de
manera distinta segun dénde vivimos, si somos indigenas, del campo o la ciudad; si somos
mujeres, varones o personas con identidades diversas, o0 si vivimos con alguna
discapacidad. Mirar desde estas diferencias nos ayudo a entender mejor como se cruzan 'y
se suman las desigualdades, y por qué algunas personas enfrentan mas barreras que otras
para acceder a sus derechos.



Los derechos que decidimos priorizar fueron:

Proteccién

Participacién protagonica
Educacion Integral de la Sexualidad
Educacion de calidad

Tierra y ambiente sano

Trabajo digno

Salud mental e inclusion

En cada encuentro, tuvimos dos momentos. Al primero lo llamamos “¢{Cémo estan
nuestros derechos?”. Alli evaluamos el rol del Estado usando distintas dinamicas, como la
del muro de experiencias con ejemplos concretos, y el radar de cumplimiento para medir
avances, intercambios en grupos pequeios y momentos de plenaria para escuchar las
experiencias de las distintas organizaciones y grupos..

El segundo momento trabajamos en “¢Qué deberia hacer el Estado?”. Alli nos pusimos
en el lugar de quienes toman decisiones y pensamos qué acciones deberian implementarse,
con queé recursos y quiénes tendrian que estar incluidos e incluidas. Después organizamos
esas ideas como recomendaciones SMART (claras, medibles, alcanzables, relevantes y
con un plazo definido).

Asi, cada sesion fue un espacio para transformar lo que vivimos en nuestros barrios,
escuelas y comunidades en propuestas claras y colectivas. Este informe es el resultado de
ese proceso, hecho desde nuestras voces y experiencias.

A continuacién, explicamos cada derechos priorizado para este informe desde 1) datos
oficiales proporcionados por el Observatorio de la CDIA, ya que muestran la magnitud de los
desafios que aun enfrentamos como adolescentes en Paraguay; y desde nuestras
reflexiones sobre ;Como vivimos la ausencia de este derecho en nuestro dia a dia?, ;Qué
deberia garantizar el Estado y no esta haciendo? y ;Qué recomendamos al Estado para
mejorar?.



Derechos Priorizados

Nuestra realidad en cifras:

Se estima que, en 2024, 5.681 adolescentes de 14 a 17 anos en todo el pais se encuentran
casadas o unidas, de los cuales el 92,1% son mujeres y el 7,9% varones. En 2024, el
Ministerio Publico registr6 22.540 hechos punibles contra nifias, nifios y adolescentes
(NNA), incluyendo 7.928 casos de incumplimiento de deber legal alimentario; 3.521 casos
de abuso sexual; 2.943 casos relacionados con material de abuso sexual a NNA; 2.784
casos de violencia familiar; 2.302 casos de violacién del deber de cuidado; 1.680 casos de
maltrato a NNA bajo tutela; y 1.359 casos de coaccion sexual, de los cuales 848 fueron
tipificados como estupro.

Estos datos evidencian la urgente necesidad de fortalecer mecanismos de proteccion
efectivos y accesibles, asi como de garantizar que los derechos de NNA sean respetados y
defendidos de manera prioritaria.

¢ Como vivimos la ausencia de este derecho en nuestro dia a dia?

A veces sentimos que las personas adultas no nos escuchan de verdad. Nos dicen que
tenemos derechos, pero luego nos ponen barreras para ejercerlos. Nos dicen que no
podemos participar porque “somos chicos” o que “cuando seamos grandes vamos a
entender”. Por esto, nos da miedo hablar y participar. Muchas veces sentimos que lo que
decimos no tiene valor y nos exigen ir acompanados de un adulto para que nos escuchen,
ya sea en la escuela, en hospitales o en comisarias.

Cuando algo nos pasa, no siempre podemos confiar en que los protocolos funcionen. “Por
ejemplo, en Cnel. Oviedo’, una compariera sufrié acoso y no pasé nada: el profesor estuvo
de reposo para no estar en la escuela y luego volvi6 como si nada hubiera ocurrido”.
Aunque llevemos pruebas, muchas denuncias no avanzan, y si esperamos que actuen,
muchas veces ya es demasiado tarde. Esto es aun mas dificil cuando la violencia ocurre en
la familia, porque se asume que “en la familia todo esta bien”, aunque en ese lugar muchas
veces sufrimos mas.

Si no llevamos pruebas, ni siquiera revisan el caso, y aun con pruebas, las denuncias suelen
archivarse o minimizarse. Esto nos hace sentir que nuestra seguridad no es una prioridad.

La violencia y discriminacién también ocurren en los espacios digitales. Desde la pandemia
se han tenido mas en cuenta los espacios digitales para NNA, pero no se invierte lo
suficiente en seguridad de datos. Muchas veces nuestros padres no supervisan lo que
vemos en internet, y el acoso en redes no se previene. No siempre sabemos que tenemos
derecho a la seguridad en linea, y cuando el Estado dice que invierte, no se nota en
tecnologia ni medidas de proteccion. Tampoco se investigan los casos de violencia digital ni
las denuncias de NNA, y los robos de datos son frecuentes, incluso a instituciones publicas,
lo que nos hace pensar que los nuestros estan ain mas en riesgo.

' Ciudad y capital del Departamento de Caaguazu.



Las instituciones estatales que deberian protegernos también fallan:

e Consejos de Ninez y Adolescencia - CODENIS cuando no responden a las
necesidades reales ni acompafian de manera oportuna.

e El Ministerio de Educacion - MEC cuando no nos garantiza escuelas seguras,
donde podamos sentirnos protegidos y protegidas.

e Policias, que deberian cuidarnos, muchas veces nos hostigan o criminalizan por
nuestra forma de vestir.

e EIl Ministerio de Nifiez y Adolescencia - MINNA, que deberia liderar la proteccion
de derechos, se percibe como una institucién ausente o “fantasma”.

e EIl Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social - MSPBS, que tiene protocolos
claros frente a sefiales de abuso, y no siempre los cumple ni asegura atencion en
salud fisica y mental.

En muchos espacios del gobierno, actualmente se invita solo a adolescentes de ciertos
colegios o vinculados a ciertos sectores sociales con tendencias ideoldgicas definidas, sin
que haya claridad en los criterios de representacion, y muchas veces excluyendo a
organizaciones de derechos humanos de NNA que venimos trabajando por la promocion y
defensa de nuestros derechos desde hace mucho tiempo; lo que nos hace pensar que la
participaciéon de NNA se limita solo a intereses politicos partidarios e ideas muy alejadas de
los derechos humanos. En algunos talleres, como los del POLNA (Politica Nacional de
Nifiez y Adolescencia), organizaciones autodenominadas Pro Vida y Pro Familia hablaban
de “familias perfectas”, lo que no refleja la realidad en Paraguay. Nos agradecieron por
participar, pero no sentimos que nos hayan tomado en serio. Eramos adolescentes y habia
muchos mas adultos, y algunas personas incluso dijeron que no era necesario protegernos
porque no nos consideran personas con derechos; solicitaron que conceptos como
Participaciéon Protagonica, Autonomia Progresiva no aparezcan en la POLNA, y entregaron
notas al MINNA reforzando estas solicitudes.

Pero se evidencia también que funcionarios/as de instituciones publicas no tienen bien
trabajado el concepto de derechos; y se refieren a NNA como objetos que proteger. Esto
nos deja con poca voz, y nos hace sentir que no tenemos lugar para decidir y expresarnos.

¢ Qué deberia garantizar el Estado y no esta haciendo?

El Estado deberia garantizar que los protocolos frente a violencia, acoso o abuso funcionen
de manera rapida y efectiva, y que podamos recibir atencién en salud fisica y mental cuando
la necesitemos. Las escuelas deberian ser lugares seguros donde podamos aprender y
desarrollarnos sin miedo ni discriminacién.

En el ambito digital, el Estado deberia invertir mas en seguridad de datos y protegernos
contra robos o estafas en internet. Deberia informar y educar a NNA y a adultos sobre los
riesgos digitales y como prevenirlos, y asegurar que las denuncias de violencia digital se
investiguen de manera seria. Se necesitan cursos y capacitaciones para ensefar a
identificar riesgos y proteger la privacidad en linea.

El Estado debe asegurarse de que las instituciones responsables nos acompariien y
respondan a nuestras denuncias y necesidades, y que las campanas de derechos no sélo
informen, sino que nos den herramientas para actuar y decidir. Ademas, los espacios de



participacién deben ser inclusivos y abiertos, sin limitarse a ciertos colegios o intereses
politicos.

Recomendamos:

e Que el MEC garantice que las denuncias de acoso escolar y abuso sexual activen el
protocolo de proteccidn en un maximo de 48 horas, con un sistema de registro publico de
casos actualizado cada trimestre, desde el 2026.

e Que para el afno 2026, todas las instituciones publicas que brindan atencion directa
(hospitales, comisarias, CODENIS y fiscalias de NNA) cuenten con protocolos claros y
efectivos para la atencién auténoma y respetuosa de NNA, sin exigir la presencia de una
persona adulta.

Nuestra realidad en cifras:

Algunos datos que dan cuenta sobre el ejercicio del derecho a la participacion protagonica
de NNA, son aquellos vinculados a las instancias del sistema educativo, como los centros
de estudiantes o consejos estudiantiles, y a las instancias locales del gobierno vinculadas al
sistema de proteccion integral.

El MEC inform6 que en el 2024, solo el 48,7% de las instituciones con ensefianza media
contaban con un Centro de Estudiantes conformado?.

En el mismo afio, a nivel municipal, 119 municipios contaban con consejos locales de nifiez
y adolescencia, equivalente al 45,6% de los municipios del pais. A nivel departamental, 11
de los 17 departamentos contaban con consejos departamentales de nifiez y adolescencia®.
Sin embargo, no se dispone de informacion sobre cuantas de estas instancias garantizan
una participacion efectiva de NNA, lo que limita la evaluacion del grado real de inclusion y
protagonismo de NNA en la toma de decisiones que nos afectan.

¢ Qué deberia garantizar el Estado y no esta haciendo?

El Estado deberia asegurar que las voces de NNA tengan un impacto real en las decisiones
que nos afectan. Muchas veces, en nuestra ciudad (Ciudad del Este), solo se invita a
personas muy especificas y la participacion parece simbdlica, “solo para la foto”. No se da
espacio a todas las voces, y las opiniones de quienes si participan rara vez generan
cambios reales.

A muchas NNA nos ocurre que, cuando queremos participar en actividades de incidencia o
formacion relacionadas con nuestros derechos, no conseguimos el permiso de las
instituciones educativas, incluso cuando nos comprometemos a cumplir con las tareas

2 Disponible en: Boletin Estadistico — Dia de las Nifias y los Nifios — 16 de agosto de 2025 — CDIA
OBSERVA a partir de datos de la Direccién de Gestion Educativa Departamental del MEC, 2025:

Informacién Publica
3 Dlspomble en:

tadlstlcas [:_)df a partir de datos del Ministerio de la Nifiez y la Adolescenma 2024. Obtenldo por
medio del Portal Unificado de Acceso a la Informacién Publica, solicitud N° 81.450.


https://www.cdiaobserva.org.py/wp-content/uploads/2024/08/CDIA-Observa-2024-_-16-de-agosto-_-estadisticas.pdf
https://www.cdiaobserva.org.py/wp-content/uploads/2024/08/CDIA-Observa-2024-_-16-de-agosto-_-estadisticas.pdf
https://www.cdiaobserva.org.py/2025/08/15/boletin-estadistico-dia-de-las-ninas-y-los-ninos-16-de-agosto-de-2025/
https://www.cdiaobserva.org.py/2025/08/15/boletin-estadistico-dia-de-las-ninas-y-los-ninos-16-de-agosto-de-2025/
https://informacionpublica.paraguay.gov.py/#!/ciudadano/solicitud/93296

escolares. Asi, se vulnera un derecho para intentar ejercer otro. Ademas, las respuestas que
recibimos de las autoridades no suelen traducirse en acciones concretas ni se toman
nuestros testimonios con la seriedad que merecen.

Si bien en algunos casos se facilitan medios de transporte u hospedaje para participar en
consejos o0 espacios locales, estas medidas suelen venir acompafiadas de tantas
condiciones y obstaculos que dificultan o directamente impiden nuestra participacion
efectiva.

El Estado deberia garantizar una participacion real e inclusiva, que permita a todas las NNA
expresarse, ser escuchados y realmente influir en las decisiones que afectan nuestras vidas,
sin barreras como la falta de permisos escolares o limitaciones logisticas. Solo asi se
asegurara que nuestras opiniones y necesidades sean tomadas en cuenta de manera
significativa.

Por otra parte, si bien el Programa DINNA, impulsado por el MINNA, gestiond la
conformacion del Consejo de Representantes Departamentales de NNA, con dos
actividades presenciales y varios encuentros virtuales, esta experiencia no se replica de
igual manera en todo el pais. No hay promocion, difusion ni representacién que refleje la
diversidad de realidades sociales de NNA en todos los departamentos.

En muchos casos ni siquiera sabemos como se eligieron esas representaciones. No
cuestionamos la participaciéon de otros NNA, pero si exigimos que un programa de caracter
nacional se promueva y difunda de forma abierta y equitativa, para que mas NNA se sientan
convocados a participar.

Actualmente, en este espacio estamos presentes organizaciones y grupos de distintos
departamentos del pais, pero solo contamos con informacion de dos de ellos. Esto evidencia
la falta de transparencia y alcance real del programa.

Caso - Consejo Departamental de Nifiez y Adolescencia, Alto Parana

El 20 de noviembre de 2023, en el marco de nuestra campana “Conquistando y Exigiendo
nuestros Derechos — NNA 20N”, presentamos al gobernador de Alto Parana la necesidad
de reactivar el Consejo Departamental de Nifiez y Adolescencia. La respuesta fue muy
positiva y el recibimiento cordial, Io que incluso compartimos en nuestras redes sociales.

Sin embargo, poco después nos enteramos de que se convoco a una reunion del Consejo
sin que fuéramos invitados ni informados. Ante esta exclusién, presentamos una nota
solicitando nuestra inclusién formal como integrantes del Consejo.

Durante la reunion, realizada el lunes 11 de diciembre de 2023, se hizo evidente que la
participacion de NNA no era tomada en serio: no se nos asignaron asientos y las
intervenciones se reservaron exclusivamente para las personas adultas.

Durante la reunién, se presentd una propuesta de intervencion que buscaba responsabilizar
directamente a madres, padres o tutores cuando una nifia o un nifio no recibia atencion en
los hospitales. Esta propuesta, en lugar de fortalecer la obligacion del Estado de garantizar
el acceso a la salud, trasladaba la carga de esa responsabilidad a las familias, ignorando las



multiples barreras estructurales que enfrentan —como la falta de servicios disponibles, las
demoras en la atencion o la ausencia de recursos para el traslado a centros de salud—.

Como organizacion, cuestionamos de inmediato esta iniciativa, ya que puede derivar en la
criminalizacion o estigmatizacion de familias, especialmente de aquellas en situacién de
pobreza o vulnerabilidad, en lugar de proponer soluciones estructurales que mejoren el
acceso a la salud. Después de esa intervencioén, no volvimos a recibir informacion sobre la
continuidad ni el tratamiento formal de dicha propuesta.

Posteriormente, un grupo de padres autodenominados “pro vida” y “pro familia”, liderado por
su presidenta —quien ya habia agredido a nuestros miembros en una actividad anterior—,
comenzo a dirigir insultos hacia nosotras y nosotros.

Al intentar intervenir y pedir la palabra en la reunién, fuimos ignorados y se nos impidié
hablar, mientras las personas adultas intercambiaban opiniones entre si. Recibimos
comentarios y preguntas personales sobre nuestra asistencia escolar, nuestra familia y
nuestra orientacion sexual. Ademas, se nos calificd de “maleducados” e “incapacitados
mentales”. Una de las personas afirmé que nuestra participacién no tenia sentido, porque
“solo los adultos” podian decidir sobre los temas tratados, y sostuvo que éramos nifias y
nifios que “ni siquiera sabiamos lavar ropa”.

También nos dijeron que la participacion protagdnica de NNA estaba en contra de la
Constitucién Nacional, negando asi nuestro derecho a opinar sobre decisiones que nos
afectan directamente.

Frente a esta situacion, el 14 de diciembre de 2023, a las 08:15 h, enviamos una nota al
MINNA (Expediente N.° 4640). El 29 de diciembre, a las 14:26 h, recibimos respuesta a
través de la nota MINNA N.° 876/2023, firmada por el Ministro Sustituto en ausencia del
Ministro Gutiérrez. En dicha nota, tras citar el marco legal, se nos respondié que ‘las
instituciones descentralizadas del Estado, como las Gobernaciones y Municipalidades,
tienen autonomia y son responsables de organizar sus propios planes y actividades segun
la dinamica de sus autoridades, en el marco de las leyes mencionadas, garantizando el
derecho de la participacion”.,

Asimismo, el Ministerio manifestd su compromiso de ‘trasladar estas inquietudes a las
autoridades departamentales y hacer incidencia para efectivizar el derecho a la participacion
de las organizaciones de NNA en los consejos departamentales y municipales”.

También enviamos una copia de la nota al Gobernador de Alto Parana, pero nunca
recibimos respuesta.

Si bien seguimos participando activamente en los Consejos Municipales de este
departamento, contribuyendo con propuestas y acciones locales, hasta ahora no se ha dado
una respuesta ni se ha propuesto un mecanismo que garantice nuestra participacién formal
y efectiva en el Consejo Departamental.

En 2025, se conformé un Consejo de Representantes Departamentales de NNA y sabemos
que Alto Parana tiene representacion. Sin embargo, no conocemos como se llevé a cabo
ese proceso ni quiénes integran dicha instancia. Nos enteramos de su existencia a través de
companeros y companeras del Departamento Central. Segun informacion no oficial, en



algunos departamentos la conformacion se realiza a través de Consejos Escolares vy
Centros de Estudiantes.

Aunque todos nosotros estamos escolarizados e incluso asistimos a colegios cabecera,
nunca recibimos convocatoria alguna para participar. Por este motivo, no nos sentimos
representados en ese espacio.

Recomendamos:

e Que asegure desde el 2026, la participacion activa y segura de todas las organizaciones,
grupos y NNA, no sélo de algunas, en espacios municipales, departamentales y
nacionales, y en un plazo de 5 afios se realicen encuentros presenciales y virtuales con
cobertura nacional, en las que todas las infancias y adolescencias nos sintamos
representadas, y podamos expresar nuestras ideas y organizarnos colectivamente.

e Que desde el 2026, promueva entornos de participacion seguros y empaticos, donde
realmente exista mediacién ante actitudes violentas y discriminatorias de las personas
adultas hacia NNA, asegurando que nuestras opiniones sean escuchadas y consideradas
en la toma de decisiones, con evaluacién semestral de percepcion hacia el respeto por la
y relevancia de nuestros aportes. Asegurando que las personas adultas puedan seguir
formandose en el enfoque de derechos y en el marco legal que garantiza los derechos de
NNA en nuestro pais.

Nuestra realidad en cifras*:

En 2024, se registraron al menos 3.810 partos de nifias y adolescentes en todo el pais, de
los cuales 347 corresponden a nifias de entre 10 y 14 afos. Por otro lado, en 2023 se
brindaron 32.058 orientaciones sobre salud reproductiva a NNA de 10 a 19 anos en
consultorios de planificacién familiar. De estas atenciones, el 96,4% correspondié a nifas y
adolescentes mujeres, es decir, 30.898 personas®. Estos datos reflejan la importancia de
garantizar informacion, acompafnamiento y acceso seguro a servicios de salud sexual y
reproductiva para adolescentes, con un enfoque que priorice su proteccion y derechos.

¢ Como vivimos la ausencia de este derecho en nuestro dia a dia?

La ausencia de informacion oportuna y acompafamiento de calidad en relacién a nuestra
sexualidad nos afecta de muchas maneras en la vida cotidiana. Nos impacta fisicamente:
podemos sufrir problemas de salud, embarazos o infecciones de transmision sexual, lo cual
nos expone a riesgos relacionados con el trabajo, la pobreza y la exclusién escolar, y
condiciona nuestro proyecto y calidad de vida.

Nos afecta emocional y psicologicamente: nos genera miedo, inseguridad y falta de
confianza, y en algunos casos nos empuja al consumo problematico de sustancias. Nos trae
problemas en el relacionamiento con otras personas, nos priva de herramientas para
enfrentar experiencias violentas y nos hace sentir incapaces de empatizar y cuidar a
quienes nos rodean.

4 Este dato es provisorio, podria variar levemente. Fecha de actualizacion: 11/03/2025.

5 Disponible en: Boletin Estadistico por el Dia Nacional contra el Abuso vy la Explotacién Sexual hacia
Ninas, Ninos y Adolescentes en Paraguay — 31 de mayo de 2025 — CDIA OBSERVA
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La falta de informacion y la desinformacion sobre la EIS nos deja sin conocimientos basicos
sobre cdmo cuidarnos y expresarnos libremente, impidiéndonos vivir nuestra identidad y
ejercer nuestros derechos de manera segura. Esto se refleja también en la educacion que
recibimos en las escuelas. Al no recibir orientacion adecuada, muchas veces sufrimos
violencias, quedamos sin derecho a estudiar y tenemos menos oportunidades de acceder a
un buen trabajo en el futuro.

Vivir sin acceso pleno a la educacion integral en salud sexual nos deja vulnerables en lo
fisico, lo emocional y lo social, afectando nuestro bienestar, nuestra seguridad y nuestras
posibilidades de desarrollarnos plenamente como NNA.

¢ Qué deberia garantizar el Estado y no esta haciendo?

El Estado deberia garantizar a NNA el derecho a la EIS desde los primeros afos, con
informacion clara sobre sexualidad, abuso, acoso y bullying. Las instituciones educativas
deberian implementar la EIS en la malla curricular, desarrollar programas, proyectos y
campafas, y capacitar a docentes para que puedan abordar estos temas de manera seria y
responsable, sin censura ni prejuicios. Los casos de abuso y acoso deben ser atendidos con
seguimiento continuo, activando protocolos de proteccion y ofreciendo atencion médica y
psicolégica adecuada a las victimas, investigando institucionalmente y aplicando las
sanciones correspondientes a los responsables.

El MSPBS deberia garantizar el acceso oportuno a servicios de salud sexual y reproductiva,
con turnos, instrumental y profesionales capacitados, para proteger la vida y la salud de
nifias y adolescentes.

El MINNA deberia ejercer su rol de liderazgo en la proteccion de derechos, asegurando que
otras instituciones cumplan con sus obligaciones, acompafando a NNA en sus exigencias y
promoviendo su participacion real en espacios de dialogo y toma de decisiones.
Actualmente, muchas NNA desconocen la existencia de este ministerio 0 no se sienten
convocados ni escuchados.

Las CODEN!Is y demas instituciones estatales deberian contar con personal competente que
comprenda los contextos de NNA y pueda abordar las vulneraciones de derechos de
manera adecuada.

Las familias también necesitan apoyo y herramientas para abordar la educacion integral en
sexualidad, entendiendo que proteger a niflas y adolescentes no significa ocultar
informacion, sino brindarles conocimientos y acompafiamiento.

El Estado deberia garantizar EIS, proteccion efectiva frente a abusos, atencion en salud,
acompafamiento institucional y participacion real de NNA en la toma de decisiones.

Recomendamos:

e Que para el 2026, el MEC incorpore programas de EIS desde los primeros afios en
todas las instituciones educativas, integrandolos en planes de estudio, materias,
proyectos y campanas, garantizando contenidos veraces, basados en evidencia cientifica
y libres de dogmas, con evaluacion anual de cobertura y calidad de los programas.



e Que para el 2026, el Estado garantice la activacién inmediata y efectiva de los protocolos
de proteccion frente a la violencia sexual y otras formas de violencia hacia NNA en todos
los espacios —educativos, comunitarios, familiares e institucionales—, asegurando una
respuesta integral que incluya atencién médica y psicologica, acompafiamiento continuo,
investigacion oportuna y aplicacion de sanciones; con evaluacién semestral de la eficacia
de estas medidas.

Nuestra realidad en cifras:

Somos 1.214.032 adolescentes en todo el pais. En 2024, ocho de cada diez de nosotras y
nosotros que ibamos a la escuela lo haciamos en instituciones publicas. Terminar la
educacion media no es facil. A nivel nacional, solo un poco mas de la mitad de quienes
entramos al primer grado en 2012 logramos egresar en 2023 (54%). En la capital, logramos
terminar la educacion secundaria con el 82,8% de NNA, pero en los departamentos del
Chaco los numeros son mucho mas bajos: 38,8% en Presidente Hayes, 34,4% en Alto
Paraguay y 30,7% en Boquerdn.

Ademas, los resultados de las ultimas pruebas PISA 2022 muestran que muchas de
nosotras y nosotros seguimos enfrentando dificultades importantes en aprendizajes clave.
En comprension lectora, alrededor del 65% de los estudiantes paraguayos de 15 afos no
alcanzé el nivel minimo de competencia, lo que significa que tienen dificultades para
comprender textos basicos. En matematicas y ciencias, los porcentajes de estudiantes por
debajo del nivel minimo son igualmente elevados®

Especialmente las nifias y adolescentes mujeres que no vamos a la escuela, dejamos de
estudiar por “motivos familiares”, lo que muchas veces significa hacernos cargo del trabajo
doméstico en casa. Estos numeros muestran que necesitamos politicas educativas que
realmente nos incluya, que nos permitan asistir, permanecer y terminar la escuela, y que
tengan en cuenta las desigualdades segun el lugar donde vivimos y nuestro género.

¢ Como vivimos la ausencia de este derecho en nuestro dia a dia?

Nos afecta en nuestro desarrollo integral: académico, cultural y artistico, y nos limita para
alcanzar nuestro potencial y nuestros suefos. Si no sabemos leer, escribir correctamente o
usar la computadora, nos sentimos como si no valiésemos y esto nos dificultara para
conseguir un buen trabajo en el futuro.

La falta de educacién de calidad también nos expone a riesgos como la exclusién escolar,
dificultades para aprender y entender nuestro entorno, mas desinformacion, ignorancia y
poca capacidad para tomar decisiones fundamentadas. Muchas veces la ensefianza esta
incompleta y sélo nos cuentan parte de la historia, con propaganda o ideas que no reflejan
nuestra realidad. Nos ensefian conceptos que no aplican a nuestra vida y nos dejan sin
herramientas para comprender la politica, nuestra comunidad o nuestras oportunidades.

La infraestructura y los recursos son insuficientes, y muchas escuelas tienen problemas de
falta de materiales, kits escolares y alimentaciéon adecuada. Hay carencias en la educacién
inclusiva, como falta de intérpretes de la lengua de sefias, y los docentes no siempre

& Datos disponibles en: PISA 2022: ; Como le fue a América Latina v el Caribe?
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cuentan con capacitacion continua ni herramientas para ensefiar de manera adecuada. Todo
esto afecta nuestra confianza, bienestar y salud mental, y limita nuestra participacioén en la
educacion y en la sociedad.

¢ Qué deberia garantizar el Estado y no esta haciendo?

El Estado deberia garantizar una educacion inclusiva, de calidad y accesible para todos y
todas, con infraestructura segura, materiales suficientes y capacitacion constante para
docentes. Deberia asegurar la educacion inclusiva, incluyendo ensefianza adaptada a
diferentes formas de aprender y el acceso a la lengua de sefas.

Deberia garantizar que todas las NNA puedan estudiar sin necesidad de trabajar para
sobrevivir, con programas de alimentacion, transporte y utiles escolares que aseguren la
permanencia en la escuela. La educacion deberia prepararnos para comprender la realidad,
tomar decisiones informadas, acceder a estudios superiores y ejercer nuestros derechos
con conocimiento.

El Estado también deberia actualizar los contenidos educativos y las metodologias de
ensefanza, incorporando educacién civica, valores y herramientas practicas para nuestra
vida cotidiana. Ademas, debe asegurar que todas las escuelas cuenten con docentes
capacitados y motivados, y que existan espacios de participacion juvenil que realmente nos
incluyan y nos permitan expresar nuestra voz.

Recomendamos:

e Que para 2026, el MEC garantice que todas las escuelas cuenten con infraestructura
segura, materiales basicos, y que ninguna nifia, nifio ni adolescentes se quede sin kits
escolares y libros adecuados, asi también que se realicen inspecciones exigentes para
verificar el cumplimiento.

e Que el MEC asegure la capacitacién continua de docentes, fomentando actualizacion
pedagdgica en inclusion educativa y mejorando la comprension lectora y escritura,
incluyendo herramientas y materiales adaptativos (como lengua de sefas), con
seguimiento y evaluacion periddica de avances.

e Que se garantice la existencia y funcionamiento efectivo de Consejos Estudiantiles en
todas las escuelas y colegios, promoviendo la participacién real de NNA en la toma de
decisiones escolares.

e Que se garantice que el programa Hambre Cero alcance efectivamente a todas las
instituciones educativas que lo necesitan, mediante la realizacién de un mapeo nacional
actualizado de cobertura y necesidades, y la implementacion de criterios transparentes y
equitativos de seleccion que prioricen a las comunidades mas vulnerables.

Nuestra realidad en cifras:

Desde 2001 hasta la actualidad, Paraguay ha perdido aproximadamente 7 millones de
hectareas de cobertura arbérea, lo que equivale al 17 % del territorio nacional, un fenémeno
que impacta directamente en la biodiversidad, el clima y la vida de las comunidades.



A esto se suma la grave desigualdad en la distribucion de la tierra. Segun el Banco Mundial,
en 2023 el 70 % de la tierra productiva del pais estaba concentrada en apenas el 1 % de los
establecimientos mas grandes. Esta concentracién convierte a Paraguay en el pais con el
peor nivel de desigualdad en distribucion de tierras del mundo, afectando especialmente a
comunidades rurales, indigenas y campesinas que dependen de la tierra para su
subsistencia y desarrollo.

¢ Como vivimos la ausencia de este derecho en nuestro dia a dia?

Vivimos con miedo e inseguridad, preocupados por la posibilidad de ser desalojados de
nuestros territorios, principalmente quienes habitamos en asentamientos urbanos o en
tierras rurales campesinas e indigenas. Muchos de nosotras y nosotros, como NNA,
estamos expuestos a la migracion constante y a la falta de desarrollo sostenible, lo que
dificulta nuestro bienestar y desarrollo.

En las zonas rurales, ademas, la contaminaciéon y el uso de fertilizantes y quimicos
(prohibidos en otros paises) nos exponen a enfermedades, y las actividades al aire libre
pueden ser riesgosas. La expansién del monocultivo y la concentracion de tierras desplazan
al campesinado y a los pueblos indigenas, obligando a muchos a refugiarse en la calle y
trabajar en condiciones extremas, como sucede con la poblacion indigena mas vulnerable.

También vivimos las consecuencias del cambio climatico que afecta a la produccién de
alimentos y a la calidad de la canasta basica, o que impacta directamente en nuestra
nutriciéon. Sentimos que nuestras necesidades y derechos se subordinan a los intereses de
las grandes empresas y de la ganaderia, que muchas veces reciben mas prioridad que
nosotras y nosotros. La tierra se compra y se concentra en manos de empresas
agroganaderas, en lugar de garantizar que la gente pueda habitar y vivir dignamente en sus
propios territorios ancestrales o histoéricos.

¢ Qué deberia garantizar el Estado y no esta haciendo?

El Estado deberia garantizar que las empresas privadas, incluidas las mineras y sojeras,
cumplan con reglas claras de regulacion, limites de extraccién y politicas de proteccion
ambiental, y velar porque estas obligaciones se respeten. Sin embargo, actualmente
muchas tierras publicas se venden o se arriendan a extranjeros o grandes empresas
—como sucede en Canindeyu y Alto Parana— desplazando a comunidades campesinas e
indigenas y priorizando intereses econdmicos sobre la vida de las personas y la proteccion
del medioambiente.

Estos procesos de despojo tienen efectos concretos en la vida de las familias indigenas, que
al perder sus territorios se ven forzadas a migrar a las ciudades y muchas terminan en
situacion de calle. Por ejemplo, en Presidente Franco (Alto Parand) se produjeron desalojos
para la construccion de un puente, celebrados por los medios como logros de desarrollo,
pero cuyos impactos sociales y ambientales, como el aumento de familias indigenas sin
techo, quedan invisibilizados.

Es necesario que exista un ente publico responsable de la gestion de residuos y de la
supervisidon ambiental, asi como la limpieza y recuperacion de lugares contaminados. Las
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instituciones estatales actuales’, como MADES, MSPyBS, MINNA, MAG, INDI y SEAM, no
intervienen de manera efectiva para proteger la vida y los derechos de las personas,
especialmente de NNA, frente a la explotacion laboral o la contaminacion ambiental. Los
territorios vulnerables, donde viven comunidades indigenas, campesinas y de las periferias
urbanas, reciben poca proteccién, mientras que se priorizan zonas de clase media y alta.

Es urgente que el Estado cumpla su rol de regulador y garante, priorizando la vida, la tierra y
el medioambiente por sobre intereses privados o econémicos, y asegurando la proteccion
real de todas las comunidades y de la infancia.

Recomendamos:

e Que cree y garantice un ente publico responsable de la gestion de residuos en todas las
comunidades del pais, incluyendo las rurales, supervisando que las empresas
tercerizadas cumplan con estandares ambientales, con auditorias semestrales de
cumplimiento.

e Que se implementen mecanismos de consulta previa y participacion efectiva de
comunidades indigenas, campesinas y periurbanas afectadas por la explotacién
ambiental y la expulsién de sus tierras, evaluando anualmente la percepcién de inclusién
y proteccién de sus derechos.

e Adoptar medidas urgentes para detener los desalojos forzosos de comunidades
campesinas, indigenas y periurbanas, garantizando la regularizacién oportuna de los
pedidos de titulacion de tierras, asegurando el cumplimiento del derecho a la vivienda, la
tierra y el territorio.

Nuestra realidad en cifras:

En el 2024, el 12,8% de las y los NNA de 10 a 17 afos se encuentran activas/os
econdémicamente, siendo asi 91.745 adolescentes y 14.191 nifias/os quienes forman parte
de la fuerza laboral®.

¢ Como vivimos la ausencia de este derecho en nuestro dia a dia?

El trabajo para nosotras y nosotros es una actividad que realizamos los seres humanos, y es
educativo porque nos permite aprender muchas cosas; es politico porque nos permite
accionar en la lucha para erradicar las desigualdades, participar y tomar decisiones con
nuestras familias y nuestra comunidad. Con nuestro trabajo luchamos para acceder a
nuestros derechos que el estado no garantiza.

Muchas veces se nos criminaliza, porque existe la idea de que trabajamos solo para
CONSUMO 0 COMO excusa para robar.

”MADES: Ministerio del Ambiente y Desarrollo Sostenible
MSPyBS: Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social

MINNA: Ministerio de la Nifiez y la Adolescencia

MAG: Ministerio de Agricultura y Ganaderia

INDI: Instituto Paraguayo del Indigena

SEAM: Secretaria del Ambiente

8 Datos disponibles en: https://www.ine.gov.py/publicacion/29/ninez
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El Estado no cuenta con politicas publicas que nos protejan y nos permitan trabajar de
manera segura y respetando nuestros derechos. Ademas, no se diferencia claramente entre
trabajo digno y explotacién infantil, lo que invisibiliza que muchas NNA, junto con sus
familias, se encuentran vulnerados en sus derechos y sin proteccion del Estado.

¢ Qué deberia garantizar el Estado y no esta haciendo?

El Estado deberia garantizar que las y los adolescentes tengan acceso a un trabajo digno y
protegido, diferenciandolo claramente de la explotacion infantil. Asi también, debe reconocer
las razones del trabajo de NNA y actuar sobre las mismas, ya que muchas veces se nos
criminaliza o se nos trata como si todo NNA trabajador se encuentra en explotacion, sin
considerar las diferencias, ni ofrecer mecanismos de proteccion.

No existen leyes claras, ni un seguimiento efectivo de los casos de explotacion; propuestas
como el Programa de Entrenamiento Laboral Protegido (PELP), impulsado por el Servicio
Nacional de Promocién Profesional (SNPP) del Ministerio de Trabajo (MTESS), no aseguran
salario justo, ni condiciones seguras, ni responsabilidad por accidentes laborales. El ingreso
es a partir de las propinas de los clientes, y las condiciones laborales dependen de la
empresa, y de los empleados responsables de las mismas; si bien las coordinadoras del
SNPP se encuentran en comunicacién constante, no siempre reciben la informacién
correcta del trato y las condiciones en las que trabajan las y los adolescentes integrados al
Programa.

En un Estado ideal, Paraguay deberia promover politicas activas que generen empleos
decentes, asegurando salarios justos, condiciones laborales seguras, acceso a salud y
capacitacion.

También deberia verificar los espacios de trabajo, eliminar el estigma hacia NNA
trabajadores y diferenciar claramente entre trabajo digno y explotacién, sancionando los
casos de vulneracioén y protegiendo nuestros derechos.

Recomendamos:

e Que diferencie claramente la explotacion infantil del trabajo digno, estableciendo leyes y
protocolos que reconozcan y protejan los derechos de adolescentes trabajadores, con
seguimiento semestral de su cumplimiento y efectividad.

e Que garantice que todos los programas de empleo para adolescentes aseguren salario
justo, acceso a salud y educacion, seguridad laboral y proteccion frente a accidentes,
promoviendo politicas que eviten la estigmatizacién y criminalizacidon de los adolescentes
trabajadores.

Nuestra realidad en cifras®:

En Paraguay, vivimos muchas situaciones que ponen en riesgo nuestros derechos y nuestra
vida. En el 2023, al menos 87 adolescentes de entre 10 y 19 afos fuimos atendidos por
intentos de suicidio, y 59 NNA de entre 5 y 17 anos fallecieron por esta causa. Los lugares

9 Este dato es provisorio, podria variar levemente. Fecha de actualizacién: 11/03/2025.
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donde mas se registraron estos casos fueron Central e Itapua. La salud mental es una
preocupacion muy grande para nosotras y nosotros.

También somos muchas las NNA que vivimos con discapacidad. Para el 2025 se estima que
seremos 22.200 en todo el pais, pero casi no tenemos apoyo para estudiar ni para
desarrollarnos. En las zonas rurales, por ejemplo, existen solo 4 Centros de Servicios de
Educacion Inclusiva, y a nivel nacional apenas 116, lo que deja a la mayoria sin una
educacion adaptada a nuestras necesidades.

En Paraguay existen algunas leyes que abordan la no discriminacién, como la Ley N.°
6486/2020 y la Ley N.° 1680/2001, pero aun no contamos con una norma integral que
proteja a todas las personas frente a todas las formas de discriminacion. Esta ausencia
normativa genera situaciones de desproteccion, especialmente cuando NNA son
rechazados o tratados injustamente por razones de género, discapacidad, pertenencia a
pueblos indigenas, edad, religion o situacion socioeconémica de sus familias.

Por ello, consideramos fundamental que se disefie e implemente una politica nacional de
no discriminacion que garantice la proteccion igualitaria de todas las personas, sin
importar sus caracteristicas personales o sociales, asegurando el cumplimiento efectivo del
derecho a la igualdad y la dignidad.

¢ Como vivimos la ausencia de este derecho en nuestro dia a dia?

En nuestro dia a dia sentimos que muchas cosas no estan hechas para nosotras y nosotros.
Por ejemplo, las personas con discapacidad no pueden vivir bien porque no hay rampas en
los parques, en las calles, en las veredas o en los cerros. En las escuelas aun son pocos los
docentes que manejan el lenguaje de sefias y herramientas efectivas de inclusion. Eso hace
que sea dificil participar y entender lo que pasa a nuestro alrededor.

También sentimos discriminacion de otras muchas formas. A veces nos dicen cosas
hirientes como “negro”, “color cartén”, “betun liquido” o “rueda avién”. Si sos chica trans, no
te dejan votar en el colegio o te apartan de los espacios de decision. Si tenés tatuajes o

piercing muchas veces ni siquiera aceptan tu curriculum cuando buscas trabajo.

En algunos lugares también se nos quiere imponer una sola forma de pensar o de creer.
“Por ejemplo, en Alto Parana se impulsa la idea de “Dios, Patria y Familia”, sin respetar que
hay muchas religiones y que no todas las personas creemos en lo mismo”.

Todo esto también nos afecta en nuestra salud mental. Cuando no hay inclusion real,
cuando vivimos discriminacion, cuando no podemos acceder a espacios ni somos
escuchados, empezamos a sentirnos menos, a tener miedo, a aislarnos o a pensar que no
valemos lo suficiente. No tenemos apoyo suficiente en la escuela ni en la comunidad para
hablar de lo que sentimos, y muchas veces no sabemos a dénde acudir.

No se habla del autismo ni de los diferentes tipos de discapacidad, y como los profes no
saben, no nos enseflan como convivir mejor con nuestros compafieros y compafieras. Eso
nos hace sentir que la sociedad no se esfuerza en entender nuestras realidades y que
quedamos al margen de muchas cosas importantes. Y todo esto también pesa en nuestro
bienestar emocional, porque la salud mental es sentir que tenemos un lugar, que
importamos y que podemos ser parte sin miedo ni discriminacion.
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¢ Qué deberia garantizar el Estado y no esta haciendo?

El Estado deberia garantizar que todas y todos podamos acceder a una educacion inclusiva,
sin importar nuestra condicién o identidad. Sin embargo, eso no esta pasando.

Desde la pandemia hasta hoy, el MEC no cuenta con plataformas escolares virtuales
accesibles para personas con discapacidad. Conocemos el caso de una adolescente con
discapacidad visual que, a pesar de todas las barreras, pudo graduarse con honores
unicamente gracias al esfuerzo de su familia y su red de apoyo. Esto muestra la falta de
planes adaptativos y de infraestructura, como rampas o materiales inclusivos, que deberian
estar disponibles en todas las instituciones.

No solo las personas con discapacidad fueron afectadas en la pandemia, también
estudiantes y docentes en situacién de pobreza que no tuvieron acceso a internet, equipos o
acompanamiento. EI MEC exige proyectos escolares, pero no genera las condiciones
minimas para que esos proyectos puedan realizarse de manera real y justa. Hasta hoy
seguimos viendo esas deficiencias y la falta de respuesta a problemas que aparecieron
desde entonces.

El Estado tampoco garantiza que los colegios sean espacios libres de discriminacion.
Recordamos el caso de una adolescente en J. A. Saldivar, en 2022, que fue discriminada
por la directora por usar pantalén en lugar de pollera. Ella se sentia mas comoda asi, pero la
autoridad escolar lo consideré una falta, justificandose en el estatuto del colegio. Eso fue un
acto de discriminacion por su orientacion sexual y de bullying institucional, que terminé por
negarle un derecho. EI MEC vy la supervision solo actuaron porque la Defensora publica
presentd una medida cautelar. EI MEC deberia velar de manera activa para que ningun
estudiante sea discriminado por su orientacion, identidad o forma de expresion.

El Paraguay no garantiza ni siquiera el 1% de la educacion para los pueblos indigenas. No
hay un verdadero didlogo para construir una malla educativa que responda a sus lenguas,
cosmovisiones y formas de aprendizaje. En lugar de imponer, deberian consultar a los
pueblos como quieren que sea su educacion y garantizar que tengan materiales y docentes
formados en esas lenguas y culturas.

El Estado deberia formar a docentes con una perspectiva mas abierta y respetuosa, que
entienda la diversidad y promueva la inclusion en todos los sentidos: de género, de
orientacion, de discapacidad, de identidad cultural. Sin capacitacion docente, supervision
efectiva y recursos adaptados, no se puede garantizar una educacion digna e inclusiva para
NNA en Paraguay.

Recomendamos:

e Que para el 2026 el MEC garantice politicas educativas inclusivas que prohiban la
discriminaciéon por orientacion sexual, identidad de género o pertenencia a pueblos
indigenas, incluyendo consulta previa con comunidades, incorporacion de sus lenguas y
cosmovisiones en el curriculum.

e Que el MEC asegure que todas las plataformas, infraestructura y materiales educativos
sean accesibles para estudiantes con discapacidad, incluyendo rampas, herramientas
adaptativas y apoyo docente, con seguimiento de la efectividad de estas medidas y
cobertura de necesidades especificas.
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e Que el MEC asegure que todos los servicios publicos de salud cuenten con un/a

referente capacitado/a en atencidén sin discriminacién a adolescentes, con monitoreo
anual de cumplimiento y sanciones a quienes impidan el acceso sin acompanamiento
adulto.

Que el MSPBS, en coordinacién con el MEC y otros organismos competentes, garantice
para el 2026 una politica nacional integral de salud mental que incluya: la ampliacién del
acceso a servicios en zonas urbanas y rurales; la incorporacion de programas de
prevencién y promocién en escuelas y comunidades; la capacitacion continua a
profesionales de la salud en deteccién temprana y abordaje integral; la reduccién del
estigma y la discriminacion hacia las personas con trastornos; campafas de
sensibilizacion y educacién publica; la creacion de lineas de ayuda y servicios de
telepsicologia; el fortalecimiento de la coordinacion interinstitucional para un abordaje
integral; la participacion de familias y comunidades en los procesos de tratamiento y
apoyo; la promocion de investigaciones locales para disefar politicas basadas en
evidencia; y la asignacion de un presupuesto suficiente y sostenible que garantice su
implementacion efectiva.

Octubre, 2025
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